Kostbares vom

SCHLATTBAUERNGUT

mehr als Bio.

Cottage Cheese mit Bio-Senfol
Lutaten:

e 200 g Cottage Cheese natur
e 2 Essloffel Bio-Senfol
e 1 Essloffel Senfkorner

e Salz
e Pfeffer
Lubereitung:

Den Cottage Cheese mit Salz und Pfeffer abschmecken. In eine kleine Schissel geben und mit dem
Bio-Senfdl betraufeln. Zum Abschluss noch die Senfkorner driberstreuen.

Fertig ist eine schnelle Mahlzeit fir Zwischendurch.
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