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Bio-Hanföl kaltgepresst 

 

 

Gebinde Größen:  

100ml, 250ml, (Großmengen auf Anfrage erhältlich) 

  

Beschreibung: 

Dezent grün, mit hohem Gehalt an Omega-3-Fettsäuren (enthält auch Omega-6-Fettsäuren).  

Der Rauchpunkt liegt ca. bei 130°C 

  

Zutaten: 

Bio-Hanföl kaltgepresst 

Allergene: 

Keine 

 

Haltbarkeit & Lagerung: 

Ab Pressung 12 Monate. Vor Wärme und Licht geschützt lagern. Nach dem Öffnen rasch verbrauchen.  

  

Verwendungsempfehlung: 

Verleiht kalten Speisen, Dressings, gedünstetem und gedämpftem Gemüse ein delikates, nussig-grasiges 

Aroma. 

Rezeptideen: https://schlattbauerngut.at/rezepte/  

 

 

Nährwerttabelle (pro 100 ml) 

Energie 3404 kJ 
828 kcal 

Fett 92 g 

davon gesättigte FS 10 g 

davon einfach ungesättigte FS 13 g 

davon mehrfach ungesättigte FS 69 g 

Kohlenhydrate 0 g 

davon Zucker 0 g 

Eiweiß 0 g 

Salz 0 g 

Omega 3 FS 16 g 

https://schlattbauerngut.at/rezepte/

