Bio-Korianderol kaltgepresst

Bio Rapsdl mit Koriander

RAPSOL MIT
KORIANDER

TSRS

Gebinde GroBen:
250ml, (GroBmengen auf Anfrage erhaltlich)

Beschreibung:
Der hohe Koriandersamen Anteil in diesem speziellen kaltgepressten Ol sorgt fiir den intensiven Geschmack.
Der Geruch erinnert schon an frisch gebackenes Brot. Ideal zum Dippen oder aber auch fiir Eintdpfe.

Der Rauchpunkt liegt ca. bei 190°C

Zutaten:
Bio-Rapssamen, Bio-Koriandersamen 10%

Allergene:
Keine

Nahrwerttabelle (pro 100 ml)
Energie 3404 kJ
828 kcal
Fett 92¢g
davon gesattigte FS 7¢
davon einfach ungesattigte FS 6lg
davon mehrfach ungesattigte FS 24¢g
Kohlenhydrate Og
davon Zucker Og
Eiweil 0g
Salz Og

Haltbarkeit & Lagerung:
Ab Pressung 12 Monate. Vor Wirme und Licht geschiitzt lagern. Nach dem Offnen rasch verbrauchen.

Verwendungsempfehlung:
Perfekt passt dieses Ol auch in die orientalische Kiiche, SiiBkartoffeln, Hummus, oder ein Linsen Dhal, wer die

marokkanische Kiiche mag, wird dieses Ol lieben. /w,
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Rezeptideen: https://schlattbauerngut.at/rezepte/

AT-BIO-401
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