Bio-Mohnol mit Zimt kaltgepresst

Gebinde GroRen:
100ml, (GroBmengen auf Anfrage erhaltlich)

Beschreibung:

Zimtig, nussig - einfach aromatisch!
Ein ganz besonderes Ol. Aufgrund des Zimt Anteils passt es perfekt in die herbstliche Kiiche. Wildgerichte,
Rotkrautsalate oder Kiirbis, Das Bio-Mohn-Zimt Ol passt aber auch zur winterlichen Kiiche.

Der Rauchpunkt liegt ca. bei 120°C

Zutaten:
Bio Blaumohn, 1% Bio Zimt

Allergene:
Keine

Haltbarkeit & Lagerung:
Ab Pressung 12 Monate. Vor Wirme und Licht geschiitzt lagern. Nach dem Offnen rasch verbrauchen.

Nahrwerttabelle (pro 100 ml)
Energie 3404 kJ
828 kcal
Fett 92¢g
davon gesattigte FS 10g
davon einfach ungesattigte FS 17g
davon mehrfach ungesattigte FS 65g
Kohlenhydrate Og
davon Zucker Og
Eiweil 0g
Salz Og

Verwendungsempfehlung:
In der siiRen Kiiche findet dieses besondere Ol Verwendung. Eine Kugel Vanille-Eis & etwas Bio-Mohn-Zimtél
dariiber — mehr braucht es nicht zum Glucklich sein!

Rezeptideen: https://schlattbauerngut.at/rezepte/ : @OUS\
z ’.
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